Public visé

Coching professionnel et

Personne en transition de carriére

entreprenariat Atouts et limites

e Accompagnement individuel et personnalisé
e Suivre l'agenda des RdV

Ob]eCtlf du projet e Avoir un ordinateur et connexion internet
Prendre confiance dans ces capacités a : . o
« développer, créer ou reprendre une Conditions générales
entreprise

e Gratuité du ler rendez-vous (par
téléphone ou en preésentiel) afin de
collecte de les besoins et interrogations

Objectifs pédagogiques e Mise en place d'un agenda personnalisé

et PSYChO Socio e Avoir un ordinateur et internet

e réussir une reconversion professionnelle
e rechercher un emploi

L'intervenante
* Mettre en place des méthodes pour

conduire un projet de développement, de o Certifiée par la CMA de Normandie du

création ou de reprise avec une stratégie Titre d'Entrepreneur de Petite Entreprise
commerciale adaptée (RNCP 34324), mentore par la CCI de

e Développer les compétences Caen, et Manager Opérationnel (NF310)
professionnelles et connaissances par le CNAM, je soutiens et développe
essentielles pour son entreprise pour I'entrepreneuriat en Normandie
rechercher votre clientele » De formation en Psycho Socio Esthétique

e Déterminer une stratégie commerciale (RNCP 10390), spécialisée dans la

 Analyser votre marché "cible" et les confiance en soi, j'exerce une fonction
attentes de votre clientéle d'aide au travail sur l'estime et 1'image de

 Créer, suivre et finaliser un plan d'actions soi, d'accompagnement et de soutien
daté et personnalisé a votre rythme psychologique.

» Développer son autonomie dans e J'accompagne chaque individu dans leur
entrepreneuriat avec une étude de marché développement personnel et /ou
et de concurrence professionnel en tenant compte des

e Mise en distribution de votre produits ou situations sociales, culturelles, familiales,
service physiques ou psychologiques.

« Affiner son savoir étre, son savoir faireet « Soumise & une déontologie et & une
le faire savoir a vos réseaux sociaux éthique, j'interviens aupres d'un public

e Développer sa personnalité a travers son varié (personne avec ou sans handicap,
entreprise avec une communication senior, demandeur d'emploi, créateur

e Développer son charisme de chef d'entreprise...), dans des structures
d'entreprise diverses (centre de formations et de

* Mise en place d'une gestion administrative réinsertions, entreprises, centre de

e Reprendre confiance en soi détention ou a domicile).
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